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A C U P U N C T U R I S T



M I N D F U L N E S S T R A I N E R

BEROEPSVERENIGINGEN

Om lid te blijven bij de
beroepsverenigingen Zhong
en VMBN, waar ik bij ben
aangesloten, volg ik
regelmatig bijscholingen
om te voldoen aan de
registratie eisen. Zo kan het
ook worden vergoed door
de zorgverzekeringen. Naast
genoemde opleidingen en
nascholingen heb ik meer
nascholingen  gevolgd. 
Dit is een globaal overzicht.

CONTACTGEGEVENS

Pure Mai 
Groesbeekseweg 246B
6523 PJ Nijmegen
06-44197913
info@puremai.nl

2003-2006 Acupunctuur (Qing Bai)

2005 Acupunctuur stage in Australië, Perth

2006-2007 Medische Basis Kennis (MBK) 

2008-2009 Chinese Voeding (Qing Bai) 

2010-2011 Menstruatieklachten, infertiliteit,
zwangerschapsklachten, overgangsklachten 

2013-2015 Chinese kruiden opleiding
(Intenational Lecture) 

2015-2016 Medische Basis Kennis (CPION
geaccrediteerd) 

Maart ‘16 Zwangerschapsklachten (Debra
Betts) 

Maart-Dec ‘17 Shang Han Lun ( Bo Yi ) 

Juli ’18 Stage in een ziekenhuis in Qing Dao,
China 

Nov ‘18 Wandeling door het innerlijke
landschap (International Lectures, Yan
Schroen) 

2019-2020 Dr Tan Effectief pijn bestrijden
(Qing Bai, Kris Oosting) 

Maart ’19 t/m juni ’20 Mindfulness opleiding
MBSR trainer (Instituut voor Mindfulness,
Gentle Minds)

Januari 2021 Shang Han Lung  (Yan Schroen)

Februari 2021 Retraite van Frits Koster 


